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健康管理师报考常见问题

1. 健康管理师的报考等级有哪些？

目前国家只开放健康管理师三级考试，也就是高级职业资格考试。

2.线上课程视频是怎么样的？

线上课程的视频有效期一年，从报名缴费之日开始计算。

视频分为录播课和直播课，录播课随时都可以看。每一期都有相应的

教学进度表（如下图是 2019 年 6月的教学进度表），进度表标注红

色的就是直播课，直播课可以和老师互动交流。直播课一期大概有

3-4次，具体以实际为准，一般在晚上 7点开播。为了让大家都及时

跟上进度，直播视频一般只保留一周左右。2020 年 4 月这期的直播

教学从 2月开始，到时候群里会通知。

APP里的公告要及时关注，里面还有作业要及时完成。模拟测试要在

规定时间内完成，没有在规定时间完成的话就不能查看试题和解析，

但是直播视频讲解还是能听的。
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3.什么时候可以考试？

2020年卫生健康行业职业技能全国统一鉴定考试时间分为三个批次，

每个批次提供两轮考试，第一批次 2020 年 4 月 18 日,第二批次 2020

年 7 月 25 日,第三批次 2020 年 11 月 14 日。大家可以根据自己的学

习情况，选择 4 月、7 月、11 月其中一个批次进行考试。到时候微信

群里会让大家报名接龙参加当期的考试。

4. 考试在哪里考？

我们是浙江省卫生计生行业职业技能鉴定指导中心的定点培训机构，

考试地点在杭州，一般在杭州高校里，考试时间为一天，以卫健委的

具体通知为准。到时群里会下发准考证。

5.考试具体怎么考？

考试分为理论考试与操作技能考试两场，均采取上机考，考试时间分

别为上午 9:00-11:00，下午 14:00-16:00。

考试题型：全部都是选择题。

（1）上午基础知识考试考题分两部分，一是单选题共 70道，二是多

选题共 30 道，这里需要注意的是单选多选的分值都是每题 1分。分

值一样。多选题少选多选都没分。上午的考试能回看试题。

（2）下午考操作技能考题分两部分，一是“共用题干单项选择题”、

二是“案例分析题”。下午的考试不能回看试题。

上午机考：70单选+30 多选；

下午机考：58单选+42 多选，具体题目数量以实际考试为准。

考试情况：
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（1）基础知识偏重于纯知识点和概念，技能操作偏重于应用和理解。

（2）技能操作通过率高，但基础知识相对来说通过率较低，非相关

专业要提高重视。

（3）整体难度增加，偏应用和实际判断、操作。

线上课程里第一次的开课直播会有考试的详细介绍，请大家关注。

6.第一次考试不通过怎么办?

可以继续参加补考，补考只要交补考费 260 元。由于 2021 年国家将

取消该证的考试，所以 2020年的三次考试将成为最后考证的机会。

7.考试多久知道成绩？多久拿到证书？

一般考试后 45 个工作日出成绩，考试后半年拿到证书。

8. 培训有发票吗？

我提供正规电子发票，需要您提供发票的抬头和税号，没有提供的发

票抬头就开成个人。发票一经开出，不退不换。有些单位需要拿到证

书才能报销的，请考虑开票时间，以免出现跨年发票不能报销的情况。

9.听说可以领补贴？

是的。企业人员且社保缴满一年的，可以凭健康管理师职业资格证到

当地人社部门领取 2000元职业技能补助金，事业单位人员不能领。

更多问题，欢迎微信咨询！


